
 

 

 

 

 

DATA DIA LOCAL ENTIDADE DESIGNAÇÃO 

SETEMBRO 

02 2ª feira -- Amicale Início Ano Letivo 

28 Sábado Santarém Amicale 1º Treino Treinadores /Instrutores 

OUTUBRO  

05 Sexta V. Aves Fnk-p – (C.A) Curso Oficiais de Mesa (Arbitragem) 

12/13 Sábado Castelo Paiva Fnk-p– (C.A) Curso de Juízes e Árbitros de Karate 

14 Início de inscrições da Fase Regional Cadetes/Juniores –  Sul e Centro Sul 

19 Sábado Cartaxo Amicale 2º Treino Treinadores /Instrutores 

26 Sábado Cascais LPK XV Torneio Liga Portuguesa Karate 

NOVEMBRO  

10 Sábado Algarve Fnk-p– (C.A) Reciclagem de Juízes e Árbitros de Karate 

11 Início de inscrições do Campeonato Nacional de Sub21 

17 Domingo P. Santa Iria Fnk-p Camp. Reg C. Sul - Cadetes & Juniores 

23 Sábado Alcanena Amicale 3º Treino Treinadores /Instrutores 

DEZEMBRO  

01 Sábado Póvoa Varzim Fnk-p– (C.A) Reciclagem de Juízes e Árbitros de Karate 

14 Sábado Guimarães Fnk-p 21º Camp. Nacional - Cadetes & Juniores 

14 Domingo Guimarães Fnk-p 6º Camp. Nacional - Sub 21 

21 Sábado Santarém Amicale 4º Treino Treinadores /Instrutores 

23 Início de inscrições da Fase Regional Séniores – Centro-Sul e Sul 

2014 

JANEIRO  

18 Sábado Vila das Aves KSVA Torneio Internacional de Vila das Aves 

25 Sábado Azambuja Amicale 1º Estágio de Formação Técnica 2014 

26 Domingo Azambuja Amicale 1º Exames de Graduação de 2014 (Kyu) 

25 Sábado Cuba Fnk-p Camp. Regional C. Sul - Séniores 

FEVEREIRO  

15 Sábado Cartaxo Amicale 5º Treino Treinadores /Instrutores 

17 Início de inscrições para Fase Regional Infantis/Iniciados/Juvenis – Centro-Sul 

22 Sábado Porto NPK Open Internacional N.P.K. 

MARÇO  

9 Domingo Ponte Sôr Fnk-p 20º Camp. Nacional Séniores 

14 Sexta Santarém Amicale Exames de Graduação de Dan 

15 & 16 Sáb/Dom Santarém Amicale Estágio Técnico Internacional 

22 Sábado Lisboa Fnk-p Camp. Regional C. Sul - Infantis a Juvenis 

ABRIL 

12 Sábado Maia - Porto C.K.Maia Open Internacional Maia 

26 Sábado Azambuja Amicale 6º Treino Treinadores /Instrutores 

MAIO 

10 Sábado Odivelas Fnk-p 15º Camp. Nacional Infantil a Juvenil 

11 Domingo Odivelas Fnk-p 17º Camp. Nacional de Clubes 

17 Sábado Santarém Amicale 7º Treino Treinadores /Instrutores 

25 Sábado Santarém Amicale-Apav 3º Edição – “Aprender a Defender” 

JUNHO 

28 Sábado Alpiarça Amicale 3º Estágio de Formação Técnica 2014 

29 Domingo Alpiarça Amicale 3º Exames de Graduação de 2014 (Kyu) 

21 Sábado Alcanena Amicale 8º Treino Treinadores /Instrutores 
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